< milx Restaurant scolaire d'Aigondigné
Alg/on dlgrje _, Menus du Lundi 05 janvier au vendredi 23 janvier 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade concombres N s Potage A Salade verte au thon et fromage Carottes rapées ¢l
5 |Escalope de dinde 6 |Poisson frais 8 |Pot-au-feu ff/ - 9 |Omelette oignons pomme de terre
haricots verts Riz et ses légumes Lo Salade ]
Creme dessert Fromage Petit suisse f*
Biscuit Fruit [ Galette des rois ; Fruit @’p_
Céléri rémoulade Betteraves rouges Salade de pates jambon/emmental Chou blanc aux pommes

12|Cassoulet Lasagnes de légumes 15 [Poisson frais 16 |Quiche Lorraine

{i5)

Haricots blancs Salade ) Fondu de poireaux Salade verte

Fromage 1 Entremet vanille = Liegeois aux fruit

Compote Fruit Fruit @lo Biscuit

Potage Salade d'endives aux pommes Coleslaw Salade de pomme de terre
19]|Emincé de boeuf fi/_ 20(Cuisse de canard fk/_ 22 [Nuggets végétariens ~ 23 |Poisson frais

Tagliatelle _ Pommes grenailles \ Frites, ketchup :_ Epinards a la créme Eio

Fromage Fromage 1 f Fromage blanc £ Entremet >

fruit Cocktail de fruit Brunoise de pommes roties Banane

D

****Aide UE a destination des écoles (Produits SIQO) (Sauf local, fermier, HVE)

F
****Produit loi égalim (Bio, SIQO,HVE,CE2, Local....) ér\qih\!&

. EGALM
i, o
o
****Produit Local =’
[\
*RRREit maison M)
****\liande de France '\,,,,,,,,ES/
—

*ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probleme d'approvisionnement.
* La liste des allergénes est affichée chaque jour en fonction du menu



ol L. Restaurant scolaire d'Aigondigné
Alg/;/ond|gne Menus du Lundi 26 janvier au vendredi 06 Février 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Pamplemousse '[Salade de haricots verts a I'échalotte _ | 29|Paté de campagne 30|chou rouge au gorgonzola
26|CEufs durs sauce aurore Poisson frais e Roti de porc e Boeuf bourguignon D &)
Gratin de pates Céréales gourmandes | Gratin de chou fleur Pommes de terre vapeur ™
Fromage 1:3_ Panna Cotta N -
Créme dessert fruit Aux framboises 8 lle flotante au caramel _ )
Potage de courgettes au kiri - Cornet de jambon macédoine 5 Radis noirs 6 Champignons a la bulgare
2 [Hachis parmentier & )|Poulet roti 20 Beignets de salsifis Croque-monsieur
Salade verte Petits pois, carottes o Brocolis Salade verte
Créme anglaise Fromage petit suisse Fromage blanc
Poire au chocolat L |Fruit Broyé du poitou &/ a la compote de pommes

e i i

Yacances d'Hiver

& &

****Aide UE a destination des écoles (Produits SIQO) (Sauf local, fermier, HVE)

g
. .« 7 . . it e»
****Produit loi égalim (Bio, SIQO,HVE,CE2, Local....) ;:;,qs:\\\.m%

A F
<4 mew@\

****produit Local local

****Fait maison .L/Ff:\,
&/ 4\

****Viande de France mm&z/

—

*ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d'approvisionnement.
* La liste des allergénes est affichée chaque jour en fonction du menu



