
 

Aigonnay-Tauché-Thorigné  

du 10 Mars au 04 avril 2025 

10 11 13 14 

carottes râpées  

steak haché 

haricots verts 

 

riz au lait 

concombre, fêta 

chili de légumes 

riz 

 

pommes au four 

 

carbonade de poisson 

tagliatelles 

fromage 

fruit 

feuilleté au fromage 

escalope de veau 

carotte vichy  

 

fruit 

17 18 20 21 

 

poulet massala 

céréales gourmandes 

fromage 

salade de fruits 

radis râpés au tartival 

 tajine de légumes aux abricots 

semoule 

 

compote 

salade de perle marine et emmental 

bœuf à l'oseille 

chou-fleur 

 

fruit 

chou blanc 

Fish and chip's 

purée de pomme de terre 

 

yaourt 

24 25 27 28 

céleri râpé  

rôti de porc 

purée de pois cassés 

petit suisse 

salade de pomme de terre+ fromage 

poisson frais 

brocoli 

fruit 

betterave 

omelette de petits pois 

salade 

semoule au caramel 

chou rouge + mimolette 

Couscous  

semoule 

cocktail de fruits 

31 1 3 4 

champignons à la grecque 

escalope de dinde 

gratin dauphinois 

fruit 

salade d'endives, pommes, noix 

poisson frais en sauce 

choux de Bruxelles 

flan pâtissier 

Carottes râpées 

crêpes aux champignons fromage 

salade de mâche 

fromage blanc  

flan de légumes 

boudin noir 
 

haricots blancs 

fruit 

 

Plat « fait maison » Produit BIO 

Vraiment de chez nous Bon pour la planète et pour l'homme  

 

Les repas peuvent contenir plusieurs allergènes 


