
  M
enus 

Aigonnay
du 04 novembre

au 29 novembre  M
enus 

Aigonnay

lundi 4 novembre 2024 mardi 5 novembre 2024 jeudi 7 novembre 2024 vendredi 8 novembre 2024

salade verte / dés d'emmental carottes râpées chou blanc / croutons

omelette / pommes de terre  sauté de veau marengo poisson frais sauce citronné sauté de porc au curry 

Haricots verts brocolis persillés riz pilaf semoule 

yaourt nature sucré Tome de chèvre 

pomme cookies maison Petit suisse

lundi 11 novembre 2024 mardi 12 novembre 2024 jeudi 14 novembre 2024 vendredi 15 novembre 2024

céleri rémoulade Potage 

escalope de dinde sauce champignons chili de légumes de saison poisson meunière

Macaroni riz basmati poêlée de légumes

Emmental rapé Fromage blanc Yaourt

clémentine

lundi 18 novembre 2024 mardi 19 novembre 2024 jeudi 21 novembre 2024 vendredi 22 novembre 2024

choux fleur betterave rouge ciboulette

riz cantonnais façon végé dos de colin sauce hollandaise rôti de porc BIO au jus bœuf  bourguignon

salade verte pommes de terre vapeur persillées haricots beurre céréales gourmandes 

yaourt à la vanille fromage  vache qui rit

Tarte au fromage blanc sans pâte pomme donuts

lundi 25 novembre 2024 mardi 26 novembre 2024 jeudi 28 novembre 2024 vendredi 29 novembre 2024

choux blanc / dés d'emmental potage de légumes céleri / carotte

steak haché au jus tartiflette lardons vèg chipolatas blanquette de veau  à l'ancienne

petits pois salade verte lentilles salsifis / champignons

chabichou petit suisse aromatisé (bio)

clémentine poire
gâteau de l'abbaye de celles-sur-belle



 


